
MENU SPA

MASSAGENS / MASSAGES

- Massagem Anti - Stress / Anti - Stress Massage                                    60 min.

- Massagem Terapêutica / Terapeutic Massage                                         60 min.

- Massagem de Relaxamento / Relax Massage                                         60 min.

TERAPIAS HOLISTICAS

- Shiatsu / Shiatsu                                                                                 60 / 90 min.

- Massagem Tui Na / Tui Na Massage                                                  60 / 90 min.

ESPECIAL GOLF / SPECIAL GOLF

- Massagem de Costas, Pescoço e Ombros /  Back, Neck and Shoulder   30min.

- Massagem de Pernas e Pés / Legs and Feet  Massage                           30 min.

- Massagem Desportiva  / Sportiv Massage                                                60 min.


